
国家試験対策問題 
 
問題1 
腸腰筋を構成する筋はどれか．2 つ選べ． 
1．恥⾻筋 
2．⼤腰筋 
3．⼩殿筋 
4．腸⾻筋 
5．薄筋 
 
問題2 
鵞⾜を構成しない筋はどれか．2 つ選べ． 
1．縫⼯筋 
2．薄筋 
3．半腱様筋 
4．半膜様筋 
5．⼤腿筋膜張筋 
 
問題3 
⼆重神経⽀配筋でない筋はどれか．2 つ選べ． 
1．恥⾻筋 
2．⻑内転筋 
3．⼤内転筋 
4．⼤腿⼆頭筋 
5．⼤殿筋 
 
問題4 
筋と付着の組み合わせで誤っているのはどれか． 
1．縫⼯筋・・・・上前腸⾻棘 
2．薄筋・・・・・坐⾻結節 
3．中殿筋・・・・⼤転⼦ 
4．恥⾻筋・・・・恥⾻櫛 
5．⼤腿直筋・・・下前腸⾻棘 
 
問題5 
上殿神経⽀配でない筋はどれか．2 つ選べ． 
1．⼩殿筋 
2．中殿筋 
3．⼤殿筋 
4．⼤腿筋膜張筋 
5．⼤腿⽅形筋 
 

 
 
問題6 
股関節の内旋に作⽤する筋はどれか．2 つ選べ． 
1．半腱様筋                                                        
2．上双⼦筋 
3．内閉鎖筋 
4．⼤腿⽅形筋 
5．⼩殿筋 
 
問題7 
⼆関節筋はどれか．2 つ選べ． 
1．薄筋 
2．⼤内転筋 
3，腓腹筋 
4．⼤腰筋 
5．外閉鎖筋 
 
問題8 
筋と神経⽀配の組み合わせで正しいのはどれか． 
1．縫⼯筋・・・・・閉鎖神経 
2．外閉鎖筋・・・・仙⾻神経叢 
3．⼤腿⽅形筋・・・⼤腿神経 
4．⼤殿筋・・・・・下殿神経 
5．⻑内転筋・・・・坐⾻神経 
 
問題9 
股関節内転に作⽤する筋はどれか．2 つ選べ． 
1．恥⾻筋 
2．⼤腿筋膜張筋 
3．薄筋 
4．梨状筋 
5．中殿筋 
 
問題10 
坐⾻結節に付着しない筋はどれか．2 つ選べ． 
1．半腱様筋 
2．⼤腿⽅形筋 
3．下双⼦筋 
4．⼤内転筋 
5．恥⾻筋 
 



 
 
問題11 
浅腓⾻神経⽀配筋はどれか． 
1．腓腹筋 
2．⻑腓⾻筋 
3．第三腓⾻筋 
4．⾜底筋 
5．⻑⺟趾屈筋 
 
問題12 
下腿の内旋に作⽤しない筋はどれか． 
1．半腱様筋 
2．半膜様筋 
3．縫⼯筋 
4．薄筋 
5．⼤腿筋膜張筋 
 
問題13 
⾜関節の背屈に作⽤しない筋はどれか．2 つ選べ． 
1．前脛⾻筋 
2．後脛⾻筋 
3．⻑趾伸筋 
4．⻑趾屈筋 
5．第三腓⾻筋 
 
問題14 
内返しに作⽤する筋はどれか．2 つ選べ． 
1．後脛⾻筋 
2．⻑趾屈筋 
3．⻑腓⾻筋 
4．腓腹筋 
5．前脛⾻筋 
 
問題15 
内側楔状⾻に付着しない筋はどれか．2 つ選べ． 
1．前脛⾻筋 
2．ヒラメ筋 
3．⻑腓⾻筋 
4．短腓⾻筋 
5．後脛⾻筋 
 

 
 
問題16 
筋と⽀配神経の組み合わせで誤っているのはどれか． 
1．膝窩筋・・・・・脛⾻神経 
2．内側広筋・・・・⼤腿神経 
3．短腓⾻筋・・・・深腓⾻神経 
4．膝関節筋・・・・⼤腿神経 
5．ヒラメ筋・・・・脛⾻神経 
 
問題17 
筋と付着の組み合わせで誤っているのはどれか．2 つ選べ． 
1．内側広筋・・・・脛⾻粗⾯ 
2．⻑腓⾻筋・・・・脛⾻内側顆 
3．腓腹筋・・・・・踵⾻隆起 
4．⼤腿直筋・・・・上前腸⾻棘 
5．梨状筋・・・・・⼤転⼦ 
 
問題18 
股関節と膝関節の両⽅の運動に作⽤しない筋どれか． 
1．⻑内転筋 
2．薄筋 
3．⼤腿筋膜張筋 
4．⼤腿直筋 
5．半膜様筋 
 
問題19 
膝関節と⾜関節の両⽅の運動に作⽤する筋どれか． 
1．⾜底筋 
2．膝窩筋 
3．膝関節筋 
4．⾜底⽅形筋 
5． 
 
問題20 
外返しに作⽤する筋はどれか．2 つ選べ． 
1．⻑⺟趾伸筋 
2．⾜底筋 
3．⻑趾伸筋 
4．⻑腓⾻筋 
5．後脛⾻筋 
 


